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QUE FAIRE SI VOUS TROUVEZ DES SERINGUES USAGÉES? 
 

En tant que service d’échange de matériel d’injection et de matériel connexe, nous tenons à 

vous informer de la marche à suivre pour votre sécurité. 

 

 
 

Seringues et matériel connexe 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Document à l’intention des professionnels médico-sociaux 

2 

 

Mesures à prendre : 
 

Si c’est possible, ne touchez à rien et appelez-nous au 081/64 00 95 ou au 0477/17 64 53. 
 

Si vous devez les ramasser vous-mêmes pour des raisons de sécurité (lieux fréquentés, 

risques d’accidents, …), suivez les instructions suivantes : 
 

- Observez les lieux, n’y a-t-il pas d’autres seringues?  
 

- Repérez l’aiguille afin de ne pas vous piquer.  
 

 
 
 

 
- Une fois que vous avez bien observé, enfilez des gants et munissez-vous d’un 

container. A défaut, vous pouvez utiliser une canette ou une bouteille en verre. 
Mettez le container au sol (ne pas demander à une autre personne de le tenir). 

 

- S’il y a plusieurs seringues, faites bien attention de ne pas marcher dessus. 
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- Ramassez la seringue par le corps (tube). 

 

  
 
 

- Laissez tomber la seringue dans le container sans la pousser à l’intérieur (car vous 
risquez de vous piquer avec une autre seringue).  

 

- Attention, lorsque le container est rempli jusqu’à la ligne noir, il faut le fermer et 
nous contacter. 

 

- Le matériel connexe peut être ramassé avec des gants et jeté avec les déchets 
ménagers. 

 

 

 

 

 

 
 

Ligne noire = limite de 
remplissage 
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Nous vous conseillons l’achat d’une pince afin d’éviter tout contact direct avec la 

seringue:  
 

 
 

En vente chez Gestec Orthopédie sprl à  NAMUR 
 

Possibilité de déposer un container dans votre service que nous récupérerons. 
 

Nous pouvons passer dans votre service pour une information plus précise. 
 

 

 

ATTENTION, en cas de piqure accidentelle avec une seringue usagée 

Premiers gestes : 

Nettoyer immédiatement la plaie à l’eau et au savon, puis désinfectez. 

Si c’est possible, appelez notre service. 

Il est important de consulter rapidement un service d’urgence d’hôpital afin de suivre un 

éventuel traitement préventif et de procéder aux premiers contrôles sanguins. 
 

Important : il faut remplir une déclaration d’accident pour les éventuels frais médicaux. 

Pour toutes informations complémentaires, vous pouvez nous appeler. 

 

Remarque: vous pouvez obtenir plus d’informations sur le Suivi des accidents avec 

exposition au sang auprès de votre médecine du travail 

 

 

 
 

Coordonnées du service 

Namur Entraide Sida ASBL 
Service L’Echange 
112-114, rue des Brasseurs - 5000 NAMUR 
Tél et fax : 081/64 00 95 
GSM : Tel: 0479/91 69 81 
N° entreprise : 447.049.145 
CB : 068-2106392-64 
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